EHPAD Le Val Fleuri JANVIER—FEVRIER 2023
ZOOM sur . LES CONFITURES
NOEL AU VAL FLEURI Préparation, cuisson,
décoration et vente.
Venez découvrir le reportage page 7. Ne les manquez pas elles

sont délicieuses !

LES CONTEUSES

Les conteuses de la
médiathéque a la résidence.

A découvrir page 6.

Tous les mardis, 4
jeunes viennent a
I'EHPAD au service
des résidents.

Voir le reportage |
page 8. :

Les Animations La Vie a la Résidence Les Anniversaires

Page2a 8 Page 9 Page 11
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EHPAD Le Val Fleuri

Bilan des animations

Tous les articles ci-dessous ont été rédigés lors de la commission animation du
jeudi 12 janvier 2023.

NOVEMBRE Lundi 14 : BRICOLAGE POUR NOEL

Cette année, le théme est le traineau du pére Noél, alors nous avons
imaginé des traineaux en bois, avec un renne en pince a linge pour mettre
sur les tables lors du traditionnel repas de Noél prévu le 13 décembre.
C’est un beau travail, nous sommes contents de nous.

Mardi 15 : LES CONFITURES

Aprés complet refroidissement, les confitures trouvent la main des
décorateurs pour se parer pour la vente. Une centaine de pots a habiller
d’un tissu pour le chapeau et d’une étiquette pour connaitre le contenu. Ce
travail requiere dextérité et concentration.
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EHPAD Le Val Fleuri

Mercredi 16 : L’'AZERBAIDJAN A L’'HONNEUR

Zara, qui travaille en cuisine
a I'EHPAD, nous a préparé un
repas typique de son pays.
L'apreés-midi, elle nous a
présenté un diaporama avec
les sites historiques de
I’Azerbaidjan, ainsi que sa
culture et son agriculture. Ce
fut un moment de partage et
d’échange, merci Zara.

Dimanche 20 : LE CONCOURS DE BELOTE

Nous aurions aimé vous dire que ce concours a été un succes, mais,
non !
Malgré la déception de peu d’équipes présentes, les joueurs ont eu du
plaisir et soyons contents, nous terminons avec un petit bénéfice,
approchant les 300 €.
Merci aux benevoles pour leur aide.
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NOVEMBRE Mardi 29 : L’ARCHE DE NOE

La venue des animaux de l'‘association « Anim’Envie » est toujours un
moment de plaisir pour nous.

Donner a manger, caresser, regarder, écouter... Tous les sens sont mis en
éveil et nous sortons de cette séance apaisés et contents.

Fin novembre : NOEL APPROCHE

Tout le monde est sur le pont, décorer la résidence n’est pas une
mince affaire.

Les sapins se parent de guirlandes, de boules de Noél et de lumieres
pour les mettre en valeur.

Un beau travail pour accueillir petits et grands dans I'ambiance de NoEl.
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EHPAD Le Val Fleuri
DECEMBRE

Jeudi 1er : OCTAVIA AIME LES CALINS

Comme chaque jeudi, Vincent
vient nous voir avec un chien
husky.

Aujourd’hui, c’est Octavia la
maman des petits chiots qui vient
nous rendre visite. Notre petit
groupe prend du plaisir a la
caliner, la brosser et elle apprécie
nos bons soins.

Vendredi 2 : LE SECRETARIAT DU PERE NOEL

Notre mission est d’écrire le prénom de l'enfant sur la lettre de
réponse du Pere Noél. Ainsi une cinquantaine de lettres d’enfants de
Venansault sont passées entre nos mains.

Comprendre les envies des enfants d’aujourd’hui, c’'est assez
compliqué pour nous.
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Venansault

EHPAD Le Val Fleuri

DE’CEMBRE Mardi 6 : LE GOUTER DU CCAS

C’est un temps fort ou nous retrouvons des amis venansaltais.
Trente-quatre d’entre nous se rendent a la salle des Acacias pour
partager un bel aprés-midi en chansons et danses grace aux Etoiles
Lyriques.

Puis, nous avons dégusté le golter offert par le CCAS. Les bénévoles
sont de la partie pour nous conduire et nous les en remercions.

Mercredi 7 : LES CONTES DE NOEL

Nous avons passé un bel aprés-midi grace aux quatre conteuses
bénévoles de la médiatheque.
Les dessins des livres apparaissaient sur le grand écran pour que
I’on puisse suivre |'histoire plus facilement et le travail de diction de
chacune nous a permis de réver quelgues instants.
Nous avons eu du plaisir a écouter les histoires en patois !
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EHPAD Le Val Fleuri
Jeudi 12 : LE REPAS DE NOEL

Comme a |'habitude, les bénévoles sont la dés 9h30 pour
mettre en place tables, vaisselle et décorations.

Midi sonne, les convives arrivent, Les Enchant’heures, a savoir
Philippe et Luc, entonnent la chanson de Tino Rossi « Petit Papa Noél »
et c’est parti pour ce repas de féte. Les résidents, les bénévoles, les
membres du CCAS, du CVS et le personnel chantent et dansent.

Le menu est apprécié par tous et nous terminons I'aprés-midi dans
le grand salon autour des chants que nous aimons.

Nous avons été touché par le dynamisme de I'équipe présente,
elle avait envie de nous faire plaisir, cela nous a fait chaud au cceur.
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WCﬂ:e LES JEUNES VOUS RENDENT VISITE

4 jeunes en service civique de l'association Unis-Cité vous visitent tous
les mardis dans votre EHPAD.

Nous nous appelons Nolan (19 ans), Héloise (21 ans), Irina (16 ans) et
Sascha (20 ans).
Vous pouvez nous apercevoir vétus de nos pulls jaunes. Nous sommes en
effet trés reconnaissables !
Le but de notre service civique Solidarité Seniors est de proposer des
temps de convivialité.
Le matin, nous allons dans les chambres des résidents souhaitant avoir
un temps d’échange avec nous.
L'aprés-midi, vous pouvez nous retrouver avec Anne dans la salle
d’animation pour une activité conviviale.

C’est avec joie que nous partagerons ces moments avec vous ! N'hésitez
pas a nous solliciter.
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EHPAD Le Val Fleuri

La Vie de la Résidence

Les personnes qui viennent d’arriver

Nous souhaitons la bienvenue a Mme Marie-Louise MARTINEAU en
hébergement temporaire. Quant a M. Henri PRISSET, il reste avec nous en
hébergement définitif.

Les personnes décédées

Toutes nos pensées vont vers les familles de M. André TRICHET qui nous a
quitté le 30 novembre, Mme Marie-Joseéphe BOIRE le 5 décembre, M. René
AUBERT le 20 décembre, ainsi que M. Raymond PERRAUDEAU le 13 janvier.

Les mouvements de personnel

Bienvenue a Aurore DOUGNIER sur un poste d’agent de jour.

Les Dernieres Nouvelles

. Le dégivrage des réfrigérateurs est prévu entre le 9 et le 27 janvier
2023.

Proverbes de janvier et février

Dicton du mois de janvier:

« Brouillard en janvier, année ensoleillée. »

Dicton du mois de février:

« Pluie de février doit remplir trois fois ses fossés pour que |'été soit bon »

Réponses
1 :Espagne / 2 : Italie / 3 : Japon / 4 : France / 5 : Hollande / 6 : Suisse / 7 : Inde / B : Angleterre
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JANVIER

Les Dates a Retenir

« Le mardi 17 : Veeux de Monsieur le Maire et partage de la galette
. Le jeudi 26 : Assemblée générale de I’Amicale des résidents
. Le mardi 31 : Commission repas

FEVRIER

Enfants

pour des gaufres

Retrouvez un pays grace a I'association d'images

Le jeudi 2 : Chandeleur et confection de crépes avec les bénévoles
Le mercredi 8 : Crépes party avec les enfants du Conseil Municipal des

Le mardi 21 : Mardi gras avec les services civiques et les bénévoles

Le mardi 28 : Féte des anniversaires avec la chorale de la Genétouze
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Les Anniversaires

Les anniversaires du mois de janvier

Mme Micheline VERSTRAETE le 8 janvier 93 ans
M. Guy BOMPARD le 26 janvier 65 ans
Mme Agnées LUCAS le 28 janvier 82 ans
Mme Marie-Hélene PROUD le 31 janvier 74 ans

Les anniversaires du mois de février

Mme Madeleine ZELENTSOFF le 8 février 90 ans
M. Guy PROUD le 16 février 77 ans
M. Louis DUPE le 22 février 92 ans
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Venansault

FHPAD Le Val Fleuri « JEUX DES 7 DIFFERENCES »
A vous de jouer !

La solution est dans le bureau de Anne.
N’'hésitez pas a lui demander !
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