EHPAD Le Val Fleuri

MARS—AVRIL 2023

LA GAZETTE

ZOOM sur :
LE CARNAVAL

Des gaufres, des
chapeaux, des boas et
au final un bel apres-
midi !

Venez découvrir le
reportage page 7.

Monsieur le Maire est
venu a la résidence pour
nous présenter ses veux,
l'occasion pour nous de
partager un moment
convivial autour de Ia
galette des rois !

Voir page 3
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La Vie a la Résidence

LA CHANDELEUR

A la Chandeleur
crépes sont de rigueur.

les

Page 4

ENQUETE DE
SATISFACTION

Le bilan de lI'enquéte de
satisfaction réalisé par
Sabrina, stagiaire aupres
des résidents. Page 8

Les Anniversaires

Page 11
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Bilan des animations

Tous les articles ci-dessous ont été rédigés lors de la commission animation du
jeudi 2 mars 2023.

Mercredi 4 : CONFECTION DE
GATEAUX

Nous préparons des gateaux au
yaourt pour les anniversaires du
lendemain.

Nous remercions les résidents
cuisiniers qui nous ont fait de bons
gateaux !

Jeudi 5 : LES ANNIVERSAIRES

Benjamin Cirette nous a entrainé dans l'univers
musical de I'Irlande, aidé de son violon et au son des
claquettes. Une belle prestation pour les résidents
nés en novembre et décembre.
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Mardi 10 : BRICOLAGE AVEC LES JEUNES

Le bricolage prévu ce mardi
porte sur la Corse. En effet, le
repas du premier mercredi du
mois sera consacré a la
Corse. Nous nous appliquons
a donner des effets de style a
la carte de cette magnifique
ile.

En avant premiéere, nous
découvrons le repas a venir.

Mardi 17 : LES VCEUX DE M. LE MAIRE

Nous sommes tous réunis pour ce moment important de la vie de
I'EHPAD. Tous les ans, a la méme époque, Monsieur le Maire vient a
notre rencontre pour échanger sur l'année passée et nous apporter du
réconfort pour I'année qui commence.
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Les jeudis : PITOU : UNE VEDETTE A
L'EHPAD

Pitou est un chiot de race Saint-Bernard qui vient nous rendre visite
tous les jeudis matin.

Il aime les caresses et se faire dorloter par les résidents. Vincent son
maitre vient gratuitement dans notre établissement pour éduquer son
chien a la médiation animale. ‘

Jeudi 2 : LA CHANDELEUR

~ La chandeleur est le premier événement gourmand
£ de ce mois de février. Les bénévoles sont la pour nous
i confectionner de bonnes crépes que nous allons
ydéguster au golter. Nous les agrémentons avec du
sucre et des confitures maison ! Nous aimons aussi le
“* petit golit de rhum qui les accompagnent.

g - 7 . ‘-."--—!
< Mention spéciale J&

dpour Marie-Claude!
qui excelle dans|
I'art du sauté de crépe !
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Mardi 7 : BRICOLAGE POUR LE CARNAVAL

Nous sommes trés concentrés
pour fabriquer des masques qui
orneront le plafond de I'entrée de
|’établissement.

Certains d’entre nous préférent
découper, d’autres sont plus a
|'aise dans le collage. Une
certitude, le résultat est a la
hauteur de nos espérances.

Mardi 7 : BLANCHETTE ET ROUSSETTE

Deux jolis prénoms, pour deux poules qui viennent d’arriver a
I'EHPAD.

Et figurez-vous qu’elles se sont remises a pondre depuis qu’elles ont
découvert leur petit nid douillet !
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Mercredi 8 : CREPES-PARTY
AVEC LE CME

Les membres du Conseil Municipal des Enfants sont venus passer
I'aprés-midi avec nous.

Apres avoir confectionné la pate a crépes avec les résidents, ils
ont fait une visite des lieux avant de revenir cuire les mini crépes
sur des petits appareils prévus a cet effet.

Un moment d’échange et de partage que nous apprécions.

Jeudi 16 : LA CHORALE

Une fois par mois, nous chantons avec Claudette, notre cheffe de
cheeur !

C’est avec plaisir que nous nous retrouvons pour entonner des
chants de notre jeunesse. Le carnet est assez volumineux, alors il
nous faut plusieurs séances pour epwser le repert0|re !

il u;j i"ils il MMI N
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Mardi 21 : ENTRE CARNAVAL ET GAUFRES

Le 21 février est le jour du mardi-gras, I'occasion pour les résidents de
se remémorer les fétes de la mi-caréme de Venansault et pour
I'occasion de déguster des gaufres en forme de coeur faites par les
bénévoles dans I'apres-midi.

Nous avons, les semaines précédentes, fabriqué des chapeaux pour se
déguiser.

Les bénévoles et le personnel se sont prétés au jeu pour nous divertir
sur la chanson « Mon truc en plume » de Zizi Jeanmaire.
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YUETE DE S

Votre établissement, s'inscrit dans une démarche de
satisfaction. C'est pourquoi un questionnaire a été réalisé
aupres d'un certain nombre d'entre vous, durant ses
derniéres semaines.

. . ————
EN VOICI LE COMPTE RENDU

36 questionnaires ont été distribués
aupres des résidents, 28 ont été
complétés.

v A — N S

IL FAIT BON VIVRE

Les personnes interrogées, se disent satisfaites
de I'accueil, de l'accompagnement au quotidien
dans la résidence.

‘_ﬁ-‘_ S - :
QUELQUES CHIFFRES Quelques souhaits d'animation :
Vous étes satisfait a :

De la pétanque, du théatre ou

. ’ encore de la belote.
98.7 % de lI'animation

95.29% de l'accueil

95.29% du cadre de vie : .
: : vous convient, a 98%. Vous
85% de votre vie sociale 25 : . -
3 ; appréciez pouvoir 'aménager
90% de l'entretien de votre = <2
i a votre gout, avec vOSs
inge

meubles.

Votre logement :

Détail sur le repas

Celui-ci vous satisfait a 79 %, la qualité est au rendez-vous, le
service aussi. Pour les résidents qui souhaiteraient un repas
plus Iéger en quantité, 21 %, il ne faut pas hésiter a le signaler
lors du service.

LE SOIN === Un peu trop d'attente
2 : = . avant les repas !
Méme si, les réles des soignants ne
sont pas bien identifiés. Vous Nous vous proposons de patienter

soulignez, a 94% le respect qu'’'ils
vous portent lors des soins au
quotidien.

en musique, quand pensez-vous ?

r’ + I Une télévision est a
a— S 5 el votre disposition
dans le salon, ainsi

que des livres et
jeux de société.

Vous notez également, qu’il a un peu
trop de changement dans le
personnel.

Broussolle Sabrina Enquéte réalisée sur la période du lundi 12 janvier au O3 mars 2023
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La Vie de la Résidence

Les personnes qui viennent d’arriver

Nous souhaitons la bienvenue a Mme Bernadette FOURNIER, Mme Marie-
Thérese MERCERON, M. et Mme Georges et Francoise ZIEGLER, ainsi qu‘a
Francoise BOMPARD en hébergement définitifi. Mme Marie-Louise
MARTINEAU et Mme Régina MORINEAU arrivent a I'EHPAD en hébergement
temporaire. Quant a M. Pierre SICARD, il reste avec nous en hébergement
définitif.

Les personnes décédées

Toutes nos pensées vont vers la famille de Mme Odette TRICHET qui nous a
quittée le 24 janvier.

Les mouvements de personnel
Bienvenue a Fatima OMAR comme agent et Elodie BOBET comme infirmiére.

Nous souhaitons bon vent a Mélissa SCHORB.

Les Infos du Moment

e LA MEDIATHEQUE : Notre établissement a un partenariat avec la
Médiatheque qui se trouve a I'Ilot des Arts.

Les résidents peuvent s’y rendre seuls ou avec leurs familles, des préts
de livres sont possibles.

Les bénévoles de la Médiatheque viennent a 'EHPAD, le 1°" vendredi du
mois a 11h. Si vous souhaitez des livres merci de le signaler a Anne
(I'animatrice).

e LA COIFFEUSE : Sabrina (une coiffeuse) vient principalement le lundi
pour coiffer ceux qui le désirent.

Les résidents doivent s'adresser a I’'accueil pour réserver (ce n’est pas

au personnel de prendre les rendez-vous). Il n'y a pas d’horaire, c’'est la
coiffeuse qui décide. Les prochaines dates sont : le lundi 6 mars, le lundi 3
avril, le lundi 17 avril et le mardi 2 mai.
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Proverbes des mois de mars et avril

« Entre mars et avril
On sait si le coucou est mort ou en vie. »
« Pluie de mars ne vaut pas pipi de renard ! »
« Quand mars fait avril

Avril fait mars. »

CJ Les Dates a Retenir

1%

. Dans la nuit du samedi 25 au dimanche 26 mars, il faudra
avancer montre et pendule d’une heure.

« Le mardi 14 mars : Rencontre inter-EHPAD : la féte du printemps aux
Lucs-sur-Boulogne.

. Le mardi 21 mars et le suivant : Bricolage de Paques avec les jeunes.

. A partir du mardi 18 avril : Reprise de la balade du mardi avec
les bénévoles.

o« Le lundi 17 avril : Chorale.
. Le jeudi 20 avril : Médiation animale avec Anim’Envie.
« Le mercredi 26 avril : Les anniversaires avec Chris‘music.

. Le jeudi 27 avril : Vente de vétements le matin et défilé de mode
I'aprés-midi.

. Le jeudi 4 mai : Sortie a la médiatheque.
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Les Anniversaires =
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Les anniversaires du mois de mars

Mme Micheline VERSTRAETE
Mme Marcelle GUILLOUX
Mme Denise TESSIER

Mme Marie-Louise MARTINEAU
Mme Hélene GUILLOU

Mme Francgoise ZIEGLER
Mme Jacqueline BLUSSEAU
Mme Gisele COUGNAUD
Mme Léone BOURIEAU

M. Joseph FAIVRE

M. Guy MOMPIOU

Mme Odette REMAUD

Les anniversaires du mois d’avril

Mme Anne-Marie FONTENEAU
Mme Marie-Josephe DAHERON
Mme Marie BARRETEAU

Mme Yvonne TRICHET

Mme Marie GUILLET

Mme Bernadette FOURNIER

11

le 8 janvier
le 3 mars

le 4 mars

le 11 mars
le 14 mars
le 14 mars
le 17 mars
le 18 mars
le 19 mars
le 19 mars
le 27 mars

le 28 mars

le 2 avril
le 4 avril
le 12 avril
le 24 avril
le 27 avril

le 29 avril

93 ans
94 ans
102 ans
83 ans
92 ans
92 ans
86 ans
81 ans
94 ans
91 ans
88 ans
90 ans

97 ans
86 ans
94 ans
98 ans
96 ans

93 ans

www.ehpad-venansault.com



Venansa

EHPAD Le Val Fleuri

JEU DES CONTRAIRES

Retrouvez dans la colonne de droite le contraire de chaque
mot de la colonne de gauche.

1 - Reéveillé a - Fade

2 - Plein b - Onéreux
3 - Salé C - Vieux

4 - Large d - Mouillé
5 - Sec e - Tard

6 - Jeune f-Vide

7 - Rapide g - Etroit

8 - Propre h - Lent

9 - Bon marché | - Endormi

10 - Tt

12

j - Sale

www.ehpad-venansault.com



