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NOËL AU VAL FLEURI 

LES CONFITURES 

Préparation, cuisson, décora-
tion et vente.  

Ne les manquez pas elles 
sont délicieuses !  

 Venez découvrir le reportage page 7. 

UNE NOUVELLE   
RUBRIQUE : L’ABC 

  
Petites histoires préparées 

par des résidents. 

Le traditionnel goûter 

du CCAS a eu lieu à 

la salle des Acacias 

avec 30 résidents de 

l’EHPAD. Voir le      

reportage page 5. 

LE GOÛTER DU CCAS 
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NOVEMBRE 

Bilan des animations 

Chaque semaine, le vendredi après-

midi, l’association SIEL BLEU vient  

réaliser des séances de gymnastique 

adaptée dans notre établissement.  

Nicolas, nous fait faire des       

échauffements, puis nous travaillons 

nos assouplissements, notre dextérité 

et adresse. 

Tous les articles ci-dessous ont été rédigés lors de la commission animation du 

jeudi 18 janvier 2024. 

 Vendredi 3 : SIEL BLEU 

 Jeudi 9 : LES CONFITURES 

Plusieurs séances sont nécessaires pour réaliser toutes les        

confitures. Aujourd’hui c’est figue et rhubarbe au programme. 

Nous mélangeons avec énergie pour que les confitures prennent. 

Les     bénévoles sont présents pour nous aider. 
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 Mardi 14 : CHANTE LA VIE 

Tous les deux mois, nous nous retrouvons pour préparer la gazette et pour 

discuter ensemble des projets à venir (rencontres inter EHPAD, sorties, 

venue de groupe, etc). 

Jeudi 9 : LA COMMISSION ANIMATION 

Chante la vie, c’est un groupe de 4 jeunes retraitées qui sont venues 

gratuitement nous divertir pour cet après-midi. 

Elles nous ont chanté des chants en rapport avec l’automne. Nous 

espérons bien les retrouver sur une autre animation. 
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Vendredi 17 : UN DON DES SAGES 

Une rencontre officielle a été organisée avec les membres du Conseil des 

Sages pour la remise d’un chèque. Nous étions donc au rendez-vous ce 

vendredi pour recevoir un chèque de 143 €. Cet argent a été récolté à 

l’occasion d’un repas champêtre organisé par le Conseil des Sages. 

Merci, cette somme va nous permettre de faire venir un artiste ou une 

chorale. 

NOVEMBRE 

Fin novembre : NOËL APPROCHE 

Tout le monde est sur le pont, décorer la résidence 

n’est pas une mince affaire.  

Les sapins se parent de guirlandes, de boules de 

Noël et de lumières pour les mettre en valeur. 

Un beau travail pour accueillir petits et grands dans 
l’ambiance de Noël. 
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 Mardi 5 : LE GOÛTER DU CCAS  

C’est un temps fort où nous retrouvons des amis venansaltais. 

Trente d’entre nous se rendent à la salle des Acacias pour partager un 

bel après-midi en chansons et histoires drôles grâce au TRIO 

DELPHINE, PAOLA ET RITON. 

Puis nous avons dégusté le goûter offert par le CCAS. Les bénévoles 

sont de la partie pour nous conduire et nous les en remercions. 

DÉCEMBRE 
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 Jeudi 7 : BRICOLAGE DÉCEMBRE 

 Lundi 18 : JEUX DE SOCIÉTÉ 

Aujourd’hui, nous accueillons Alex qui est en stage dans notre structure. 

Il veut bien nous accompagner et jouer au UNO. Un jeu de l’oie et un 

petit jeu de calcul sont aussi au programme. 

Nous sommes dans les préparatifs de Noël. Le 

thème de cette année est « les sapins » donc nos 

créations vont dans ce sens. Au programme de ce 

jour pliage des serviettes pour le jour J et        

confection d’un sapin en pelotes de laine.  
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 Mardi 19 : LE REPAS DE NOËL 

Midi sonne, les convives arrivent, Les Enchant’heures, à savoir Philippe et 

Luc, entonnent la chanson de Tino Rossi « Petit Papa Noël » et c’est parti 

pour ce repas de fête. Les résidents, les bénévoles, les membres du CCAS 

et le personnel chantent et dansent.  

Le personnel en pull de Noël danse sur le tube du moment : « La cheu cheu 

synchro », un vrai festival qui nous entraine dans une chenille endiablée ! 

Le menu est apprécié par tous et nous terminons l’après-midi dans le grand 

salon autour des chants que nous aimons. 

Nous avons été touché par le dynamisme de l’équipe présente, elle avait  

envie de nous faire plaisir, cela nous a fait chaud au cœur. 
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Les animations reprennent doucement à l’Arôme des Pensées. 

Comme d’habitude, le mois de décembre est l’occasion de décorer le    

PASA (Pôle d’Activités et de Soins Adaptés) pour Noël. 

Nous avons réalisé de la peinture collective sur le thème « Sapin ». Quelle 

surprise de ne pas utiliser des pinceaux, mais des éponges, des bou-

chons, des cotons-tiges et nos doigts. Nous sommes fiers du rendu. 

L’Écho de l’Arôme des Pensées 

Sur les temps d’après-midi, nous avons aussi discuté sur les Noëls  d’au-

trefois. La plupart d’entre nous se souviennent que l’unique cadeau dans 

notre soulier était une orange, contrairement aux enfants          d’aujour-

d’hui ! 
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La Vie de la Résidence   

Les personnes décédées 

Toutes nos pensées vont vers les familles de M. Albert PATEAU, qui nous a 

quitté le 18 novembre, Mme Madeleine ZELENTSOFF, le 27 novembre, M. 

Jean-Noël BOITEAU le 15 décembre ainsi que Mme Anne-Marie FONTENEAU 

le 5 janvier. 

Les personnes qui viennent d’arriver 

Nous souhaitons la bienvenue à Mme Viviane MIGNON, M. Emile OGER ainsi 
qu’à Mme Bernadette MARSAUD en hébergement temporaire. Quant à Mme 
Armande BONNEAU et Mme Marie GOFFARD, elles reste avec nous en      
hébergement définitif. 

Les mouvements de personnel 

Bienvenue à Mélanie AUDEBERT comme infirmière référente, Audrey    

SOURISSEAU comme infirmière et Emma GAUTHIER sur un poste d’agent 

de jour. 

Mme Stéphanie DUBLANC sera notre nouvelle Directrice à compter du 1er 

février 2024, nous lui souhaitons la bienvenue. 

Proverbes de janvier et février  

Dicton du mois de janvier: 

« Brouillard en janvier, année ensoleillée. » 

Dicton du mois de février: 

« Pluie de février doit remplir trois fois ses fossés pour que l’été soit bon » 
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Les Dates à Retenir 
JANVIER 

 Le mardi 23 : Assemblée Générale de l’Amicale des résidents 

 Le jeudi 25 janvier : Rencontre avec les jeunes des Hermitans 

 Le mardi 30 : Vœux de Monsieur le Maire et partage de la galette 

 

FÉVRIER 

 Le vendredi 2 : Chandeleur et confection de crêpes avec les bénévoles 

 Le mardi 13 : Mardi gras avec les bénévoles pour des gaufres 

 Le jeudi 22 : Sortie à l’Ilot des Arts pour l’exposition de M. Ziegler 

 Le mercredi 28 : Fête des anniversaires avec la chorale de Venansault 

 

      Avec Bernard Chapelle 

Voici une nouvelle rubrique où chacun peut écrire ou nous montrer une photo. 

Voici les billets d’humeur d’un résident : 

 Rire un quart d’heure par jour remplace un steak. 

 Parfois les gens ne veulent pas entendre la vérité, ils ne veulent pas que leurs illusions les 

détruisent. 

 Avoir du caractère, n’est pas forcément avoir mauvais caractère. 
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Les Anniversaires 

Les anniversaires du mois de janvier 

  Mme Micheline VERSTRAETE    le 8 janvier       94 ans 

  M. Georges ZIEGLER       le 8 janvier       94 ans 

  Mme Françoise BOMPARD     le 21 janvier      76 ans 

  Mme Agnès LUCAS        le 28 janvier      83 ans 

  Mme Marie-Hélène PROUD     le 31 janvier      75 ans 

Les anniversaires du mois de février 

  Mme Régina MORINEAU      le 4 février       102 ans 

  M. Guy PROUD          le 16 février       78 ans 

  M. Louis DUPE          le 22 février       96 ans 

  M. Émile OGER          le 22 février       81 ans 

Photo d’un résident petit, pris      

devant une crèche de Noël, la photo 

date de 1938. 
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Durant le mois de février 2024, M. ZIEGLER expose une trentaine de 

gravures à l’Ilot des Arts à Venansault. Cette exposition est organisée 

par Ven’Ensemble. 

Une sortie sera proposée durant le mois avec les bénévoles pour    

découvrir son travail. 

Le vernissage aura lieu le samedi 3 février à 11h00 à l’Ilot des Arts. 

Un artiste de l’EHPAD expose à l’Ilot des Arts : 


